
MIÉRCOLES
01/04/2026

JUEVES
02/04/2026

VIERNES
04/04/2026

SOPA O CREMA Sopa de vacuno con arroz
Crema de arvejas con

jamón 

ENSALADAS 

Lechuga huevo-criolla-
repollo aceituna- tomate

albahaca

Lechuga cilantro-betarraga
ciboulette-pepino-porotos

verdes zanahoria

FONDO 1 Cazuela de pollo Salsa champiñon Feriado 

FONDO 2 
Croqueta de pescado al

cilantro
Pollo asado

ACOMPAÑAMIENTOS Arroz creole Papas fritas-espirales

RINCON LIGHT 
Tortilla verduras mix

ensaladas
Huevo quillotano

POSTRES 

Ensalada de fruta-jalea
guinda-leche asada-

pastel tres leches

Plátano con ssa manjar-
jalea frutilla-flan de

caramelo-colegial

Minuta Abril 2026
Colegio Alcazar



LUNES
06/04/2026

MARTES
07/04/2026

MIÉRCOLES
08/04/2026

JUEVES
09/04/2026

VIERNES
10/04/2026

SOPA O CREMA Sopa de vacuno con arroz Crema de champiñones Sopa pollo con fideos
Sopa de verduras con

semola
Crema de choclo

ENSALADAS 

Lechuga crutones-
zanahoria-tomate

ciboulette-porotos verdes

Lechuga quesillo-zapallos
italianos-betarraga perejil-

brocoli coliflor

Lechuga albahaca-pepino
cubos-tomate cebollín-

lenteja ssa verde 

Lechuga zanahoria-mix
simple- tomate aceituna-

acelga cebolla asada

Lechuga amapola-betarraga
cilantro-ensalada pebre de

verduras-primavera

FONDO 1 Charquican de verduras Porotos con riendas Merluza frita Salsa pomodoro Garbanzos a la campesina

FONDO 2 Pechuga de pollo lionesa Budín de pescado Chapsui de ave Pollo asado a la naranja Asado alemán 

ACOMPAÑAMIENTOS Mostaccioli al ciboulette Puré florentino 
Arroz chaufan-panache de

verduras 
Espirales-papas fritas Pure de papas

RINCON LIGHT Hamburguesa mix ensaladas
Omelette champiñon mix

ensaladas
Mediterranea Mix ensaladas con huevo Rustica

POSTRES 

Leche nevada-fruta
natural-jalea frambuesa-

pastel tiramisu 

Semola con leche ssa
chocolate-fruta natural-
jalea bicolor-panqueque

manjar

Flan ssa chocolate-fruta
natural-jalea naranja-

queque casero

Mousse chocolate-fruta
natural-jalea bicolor-

colegial

Natilla pie de limón-fruta
natural-jalea guinda-pastel

maracuya

Minuta Abril 2026
Colegio Alcazar



LUNES
13/04/2026

MARTES
14/04/2026

MIÉRCOLES
15/04/2026

JUEVES
16/04/2026

VIERNES
17/04/2026

SOPA O CREMA Sopa de vacuno con fideos Crema de verduras Sopa pollo con arroz Sopa de ave con semola Sopa de vacuno con verduras 

ENSALADAS 

Lechuga pasas-apio
ciboulette-tomate-

betaraga choclo

Lechuga cilantro-acelga
nevada cebolla-zapallito

zanahoria-coliflor

Lechuga champiñón-pepino
primavera-cous cous -

repollo pimentón 

Lechuga crutones-coliflor
perejil-tomate cebolla-
ceviche de cochayuyo 

Lechuga limón-betarraga-
choclo-apio repollo 

FONDO 1 Croqueta de vacuno Lentejas parmesanas Tomatican Salsa alfredo Porotos a la chilena

FONDO 2 Chuleta de cerdo al ajillo Goulash de vacuno Pollo grille Pollo asado Merluza a las finas hierbas

ACOMPAÑAMIENTOS
Arroz arabe-verduras

salteadas
Puré mixto 

Spaguetti al perejil-guiso
de zapallito

Papas fritas-espirales Pure al ciboulette

RINCON LIGHT Cesar Pollo al plato
Budin de atun mix

ensaladas
Del huerto Hamburguesa al plato

POSTRES 

Natilla pie de limón-fruta
natural-jalea limon-
pastel tres leches 

Semola con leche y miel-
fruta natural-jalea con

merengue-queque 

Bavaroise- fruta
natural-jalea durazno-
pastel lucuma manjar

Fruta natural-jalea
manzana-bavaroise

frambuesa piña-colegial

Mousse coco -fruta natural-
jalea con fruta-colegial

Minuta Abril 2026
Colegio Alcazar



LUNES
20/04/2026

MARTES
21/04/2026

MIÉRCOLES
22/04/2026

JUEVES
23/04/2026

VIERNES
24/04/2026

SOPA O CREMA Crema de esparragos Sopa de ave con fideos Crema de champiñones Crema de esparragos Sopa de ave con semola 

ENSALADAS 

Lechuga cilantro-
zanahoria-ceviche de

pepino-tomate palmito 

Lechuga pasas-betarraga
acelga-tomate-porotos

verdes

Lechuga palmito-zanahoria
acelga repollo-pepino-

zapallito pimentón

Lechuga amapola-tomate
cebolla asada cilantro-
acelga repollo choclo-

garbanzos criollos

Lechuga pasas-betarraga-
brocoli cebolla-tomate porotos

verdes

FONDO 1 Anticucho a la olla mixto Garbanzos guisados Chupe de mariscos Salsa al pesto Hamburguesa napolitana

FONDO 2 Pastel de papas Salsa champiñon Croqueta de vacuno Pollo al limon
Croqueta porotos negros

quinoa 

ACOMPAÑAMIENTOS Arroz al funghi Espirales
Puré lionesa-verduras a la

soya 
Papas fritas-spaguetti 

Arroz otoñal-verduras
atomatadas

RINCON LIGHT Nicoise Mix ensaladas con huevo
Tortilla verduras mix

ensaladas
Cesar Griega

POSTRES 

fruta natural-semola con
leche-jalea manzana-

pastel maracuya

fruta natural-flan
bocado-jalea con

merengue-queque
marmoleado

Fruta natural-bavaroise
piña-jalea con fruta-

pastel tiramisu

Arroz con leche-jalea
bicolor-colegial-fruta

natural

Fruta natural-turron de
plátano-jalea bicolor-

calzones rotos

Minuta Abril 2026
Colegio Alcazar



LUNES
27/04/2026

MARTES
28/04/2026

MIÉRCOLES
29/04/2026

JUEVES
30/04/2026

VIERNES
01/05/2026

SOPA O CREMA Crema de arvejas con jamón Crema de tomates Sopa de ave con arroz
Crema de arvejas con

jamón

ENSALADAS 

Lechuga crutones-
betarraga zanahoria-

tomate palmito-ceviche de
pepino

Lechuga champiñón-
zanahoria cubos-apio

sesamo-cebolla
escabechada

Lechuga tomate-repollo
verde-betarraga cubos-

choclo

Lechuga amapola-zanahoria
oregano-porotos verdes-

cebolla escabechada

FONDO 1 Salsa boloñesa Lentejas campesinas Croqueta de pescado Salsa pomodoro FERIADO

FONDO 2 Estofado de cerdo Pechuga de pollo al jugo Charquican con carne Hamburguesa casera 

ACOMPAÑAMIENTOS Espirales Puré de papas 
Arroz al curry-guiso de

verduras
Spaguetti-papas fritas

RINCON LIGHT Torta de verduras Alemana Causa limeña Cesar

POSTRES 

Fruta natural-jalea piña-
natilla vainilla coco-pastel

tiramisu 

Fruta natural-jalea con
yogurt-flan ssa

chocolate-queque casero

Mousse chocolate-fruta
natural-jalea manzana-

pastel tres leches

Fruta natural-jalea
cubitos-leche nevada-

colegial

Minuta Abril 2026
Colegio Alcazar
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