30-09-2024

MINUTA COLEGIO ALCAZAR

OCTUBRE 2024

GRUPO FOOD SOLUTION

01-10-2024

02-10-2024

03-10-2024

Grupo
Food Solution

04-10-2024

SOPA DE CARNE CARACOLITOS CREMA DE POLLO CREMA DE VERDURAS SOPA DE VACUNO CON ARROZ
POROTOS VERDES REPOLLO VERDE TOMATE OREGANO CHOCLO
ACELGA PALMITO BETARRAGA CILANTRO COCHAYUYO SSA VERDE ENSALADA CHILENA
TOMATE SESAMO ZANAHORIA COCIDA PASAS PEPINO APIO ACEITUNA
LECHUGA LLUVIA DE HUEVO DURO LECHUGA ACEITUNA LECHUGA CRUTONES LECHUGA PASAS
LENTEJAS PARMESANAS CROQUETA DE PESCADO POLLO ASADO POROTOS CON RIENDAS
ASADO DE CERDO LASANA BOLONESA SALSA POMODORO MERLUZA FRITA
PURE LYONESA PAPAS FRITAS ARROZ CIBOULETTE
GUISO DE ZAPALLO ITALIANO SPAGHETTIS
CESAR BROCHETA QUESO JAMON MIX ENSALADAS ENSALADA DEL HUERTO ENSALADA DEL CHEF
PERA NARANJA MANZANA PLATANO MIX FRUTAL
JALEA FRUTILLA C/MERENGUE JALEA MELON TUNA JALEA PINA JALEA BICOLOR
FLAN CHOCOLATE NATILLA MANJAR ALMENDRAS SEMOLA CON LECHE MOUSSE LUCUMA
COLEGIAL PASTEL DE MANZANA QUEQUE CASERO PANQUEQUES CON MERMELADA
07-10-2024 08-10-2024 09-10-2024 10-10-2024 11-10-2024
SOPA DE POLLO CON FIDEOS CONSOME DE VACUNO CREMA DE VERDURAS CREMA DE CHOCLOS SOPA DE AVE CON SEMOLA
BETARRAGA CUBITOS PORQOTOS VERDES CHOCLO ACELGA TOMATE PEPINO ACEITUNA
TOMATE PEREJIL PEPINO BETARRAGA MIX SIMPLE (REPOLLO VERDE Y MORADO) TOMATE AROS CEBOLLA
APIO ZANAHORIAS CEBOLLA ASADA ZANAHORIA ZAPALLITOS GRILLE BROCOLI
LECHUGA AROS CEBOLLA LECHUGA LECHUGA PIMIENTO LECHUGA ALBAHACA LECHUGA CHAMPINON
CHARQUICAN DE VERDURAS GARBANZOS GUISADOS SALSA DE PESTO POLLO ASADO A LA MOSTAZA LENTEJAS MEDITERRANEAS
HAMBURGUESA CASERA CHAPSUI DE CERDO ASADO ALEMAN CHILLANEJO ARROZ A LA MARINERA SALSA ALFREDO
GUISO DE VERDURAS ARROZ CHAUFAN ESPIRALES PAPAS FRITAS SPAGUETTI

PURE AL CIBOULETTE

TORTILLA DE ZANAHORIA CON MIX

TOMATE RELLENO QUESILLO MIX

HAMBURGUESA DE GARBANZOS MIX

ENSALOAS ENSALRDAS ENSALADA DEL HUERTO ENSALADAS PASCUALINA MIX ENSALADAS
MANZANA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA DE ESTACION PLATANO CON SALSA DE CHOCOLATE ENSALADA DE FRUTA
JALEA NARANJA JALEA FRAMBUESA JALEA LIMON JALEA FRUTILLA CON MERENGUE JALEA MELON
FLAN SSA CHOCOLATE MAICENA CON LECHE BAVAROISE NARANJA NATILLA CHOCOLATE ALMENDRAS SEMOLA CON LECHE
PASTEL PIE DE LIMON PASTEL DE CHOCOLATE QUEQUE CASERO COLEGIAL QUEQUE CASERO DE PLATANO
14-10-2024 15-10-2024 16-10-2024 17-10-2024 18-10-2024
CREMA ARVEJAS CON JAMON SOPA DE POLLO CON ARROZ CREMA DE ESPARRAGOS SOPA DE VERDURAS SOPA DE VACUNO CON VERDURAS
APIO ZANAHORIA PASAS APIO ENSALADA DE GARBANZOS PRIMAVERA
REPOLLO VERDE MANZANA ROJA PEPINO TOMATE BRETONA TABULE (CUSCUS, TOMATE, PEREJIL, ACELGA) TOMATE CHAMPINON
BETARRAGA ACELGA REPOLLO CHOCLO TOMATE ZANAHORIA PASAS REPOLLO VERDE
LECHUGA CEBOLLIN LECHUGA JAMON LECHUGA PASAS LECHUGA SESAMO LECHUGA PEREJIL
BATIOS RANEN ES N CARNBNEIRA MENESTRON PASTEL DE PAPAS POLLO ASADO GARBANZOS GUISADOS CON HUEVO

Y ARROZ
EMINCE DE CERDO

POLLO APANADO CASERO

MERLUZA FRITA

BUDIN DE VERDURAS

CAZUELA DE AVE

PURE DE PAPAS CORBATITAS AL CILANTRO PURE MIXTO ARROZ PILAF
PAPAS FRITAS
GRIEGA TORTILLA DE VERDURAS MIX ENSALADAS POLLO AL LIMON MIX ENSALADAS TOMATE RELLENO MEDITERRANEA
FRUTA NATURAL ESTACION COMPOTA MIXTA NARANJA EN RODAJAS PLATANO CON NARANJA TUTI-FRUTI
JALEA PINA JALEA PINA C/FRUTA JALEA NARANJA JALEA DE FRAMBUESA JALEA LIMON
MOUSSE CHOCOLATE ARROZ CON LECHE BAVAROISE NARANJA NATILLA DE MANJAR ESPEJO DE SEMOLA
PASTEL NARANJA PANQUEQUE MANJAR CALZON ROTO COLEGIAL PASTEL TIRAMISU

21-10-2024

22-10-2024

23-10-2024

24-10-2024

25-10-2024

SOPA DE POLLO CON FIDEOS CREMA DE TOMATES SOPA VACUNO SEMOLA CONSOME DE AVE CREMA DE CHAMPIRONES
BETARRAGA CUBITOS POROTO VERDE TOMATE COLIFLOR CHOCLO POROTOS VERDES
TOMATE OREGANO COCHAYUYO Y VERDURAS CHOCLO ZANAHORIA ENSALADA CHILENA TOMATE ACEITUNA
APIO CIBOULETTE ACELGA PIMENTON BETARRAGA ZAPALLITO GRILLE CEBOLLA ESCABECHE
LECHUGA AROS CEBOLLA LECHUGA HUEVO LECHUGA AMPOLA LECHUGA CEBOLLIN LECHUGA PEPINILLO
CHULETA DE CERDO ASADA LENTEJAS PARMESANAS PESCADO APANADO POLLO ASADO A LA NARANJA POROTOS A LA CHILENA

TIRADITOS MIXTOS PIAMONTESA BUDIN DE CARNE PIZZA NAPOLITANA SALSA ALFREDO PASTEL DE CHOCLO
ARROZ VERDE ESPIRALES PURE DE PAPAS PAPAS FRITAS
CHOCLOS A LA CREMA TOMATICAN DE VERDURAS CORBATITAS
CAMPESTRE ENSALADA DEL HUERTO 'OMELETTE CHAMPINONES MEDITERRANEA ENSALADA PIAMONTESA
COMPOTA MANZANA CANELA FRUTA NATURAL NARANJA PLATANO MACEDONIA
JALEA FRUTILLA JALEA DE MELON JALEA CON YOGURT JALEA NARANJA JALEA FRAMBUESA
MERENGON DE DURAZNO LECHE NEVADA MOUSSE CAFE NATILLA MANJAR COCO TURRON DE PLATANO
PASTEL DE CHOCOLATE CALZON ROTO COLEGIAL QUEQUE PLATANO PANQUEQUE MANJAR

28-10-2024

29-10-2024

30-10-2024

31-10-2024

SOPA DE POLLO CON FIDEOS CREMA DE VERDURAS SOPA DE VACUNO CARACOLITOS
BETARRAGA PRIMAVERA COLIFLOR BROCOLI
TOMATE ZANAHORIA PEREJIL APIO
REPOLLO PEPINO TOMATE
LECHUGA QUESILLO LECHUGA OREGANO LECHUGA CHAMPINONES

CHAPSUI DE AVE

GARBANZOS GUISADOS CON CHORIZO

POLLO ASADO

FERIADO

@) MERLUZA AL HORNO RAGOUT DE VACUNO SALCHICHAS
ESPIRALES ORIENTAL ARROZ PRIMAVERA PAPAS FRITAS
R R PURE MOUSSELINI
C ) CROQUETA DE VACUNO C/MIX
2
RUSTICA EFAARS CESAR
~— MANSANA ASADA PERA EN ALMIBAR NARANJA
JALEA LIMON JALEA FRUTILLA C/MERENGUE JALEA MELON TUNA

FLAN SSA CHOCOLATE
PASTEL PIE DE LIMON

MOUSSE BICOLOR
QUEQUE CASERO

LECHE NEVADA
PASTEL PIE DE LIMON




