CREMA DE POLLO

MINUTA COLEGIO ALCAZAR

JULIO 2024

GRUPO FOOD SOLUTION

09-07-2024

SOPA DE VACUNO CON CARACOLITOS

10-07-2024

CREMA DE CHOCLO

11-07-2024

CREMA DE ARVEJAS CON JAMON

Grupo

Food Solution

12-07-2024

SOPA DE AVE CON VERDURAS

PRIMAVERA ZAPALLITO RALLADO PEPINO CHILENA CEVICHE DE VERDURAS
REPOLLO MORADO ZANAHORIA PASAS REPOLLO MIX BETARRAGA CUBITOS ACELGA PIMENTON
TOMATE CILANTRO CEBOLLA ESCABECHADA CHOCLO ARVEJAS ENSALADA SUIZA TOMATE CILANTRO

LECHUGA ACEITUNA LECHUGA SESAMO LECHUGA PASAS LECHUGA AROS DE CEBOLLA LECHUGA AMAPOLA
PASTEL DE PAPAS POROTOS CON RIENDAS ASADO ALEMAN POLLO ASADO AL OREGANO LENTEJAS MEDITERRANEAS
ASADO DE CERDO SALSA BOLONESA AJl DE GALLINA CHORILLANA DE CARNES MIXTAS PECHUGA EN SSA. CHAMPINON
ARROZ VERDE SPAGUETTI ARROZ PAPAS FRITAS ESPIRALES
PURE DE PAPAS BUDIN
POLLO MIX ENSALADAS ALEMANA ENSALADA CAMPESTRE BROCHETA MIX ENSALADAS WRAP DE POLLO
BAVAROISE DE NARANJA LECHE ASADA FLAN DE VAINILLA ARROZ CON LECHE FLAN DE BOCADO SSA CARMELO
JALEA CON YOGURT JALEA FRUTILLA JALEA CON MERENGUE JALEA MANZANA JALEA BICOLOR
PASTEL TIRAMISU PANQUEQUE MANJAR PASTEL NARANJA COLEGIAL QUEQUE CASERO
MANZANA COMPOTA DE PERA PLATANO NARANJA MACEDONIA DE FRUTAS
15-07-2024 16-07-2024 17-07-2024 18-07-2024 19-07-2024
CREMA DE ESPARRAGOS CONSOME DE VACUNO CREMA DE POLLO SOPA DE AVE CON SEMOLA
PEPINO BETARRAGA AL HILO CEVICHE DE POROTOS TOMATE
CHILENA TOMATE CEBOLLIN TOMATE CON CEBOLLA ASADA ACELGA PIMENTON
ZAPALLITO ZANAHORIA REPOLLO ACEITUNAS ZANAHORIA PASAS REPOLLO MORADO
LECHUGA SESAMO LECHUGA PASAS LECHUGA PEPINILLO LECHUGA ACEITUNAS
LASANA BOLONESA SANDWICH CHURRASCO CHAPSUI DE CERDO MENESTRON
TIRITAS DE MERLUZA APANADA F E R I A DO GARBANZOS POLLO ASADO
PURE MIXTO PAPAS AL HILO PAPAS FRITAS FETUCCINI AL PESTO
ARROZ
OMELETTE CON MIX ENSALADAS OMELETTE CON MIX ENSALADAS CAMPESTRE ENSALADA PARISINA
FLAN CARAMELO FLAN CARAMELO SEMOLA CON LECHE NATILLA TRES LECHES
JALEA CON MERENGUE JALEA CON MERENGUE JALEA CON FRUTA NATURAL JALEA MANZANA
COLEGIAL COLEGIAL CALZONES ROTOS SOPAIPILLAS
FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL DE ESTACION TUTTI FRUTI
07-2024 07-2024 4-07-2024 07-2024 6-07-2024
CONSOME DE VACUNO CREMA DE TOMATES SOPA DE POLLO CON FIDEOS SOPA DE AVE CREMA DE CHAMPINONES
BETARRAGA CHOCLO MIX REPOLLO CEBOLLA ASADA CEBOLLA ESCABECHE POROTOS VERDES AMAPOLA
TOMATE PEPINO CIBOULETTE ZANAHORIA RALLADA TOMATE CHOCLO ZANAHORIA RALLADA
ZAPALLITO ACEITUNA PRIMAVERA ACELGA NEVADA PEPINO BETARRAGA CILANTRO
LECHUGA AROS DE CEBOLLA LECHUGA PASAS LECHUGA PIMENTON ROJO LECHUGA CRUTONES LECHUGA ACEITUNA
SALSA ALFREDO LENTEJAS PARMESANA PIZZA CARNE TOMATE QUESO SALTEADO DE CARNES MIXTAS GARBANZOS GUISADOS
CHARQUICAN DE VACUNO HAMBURGUEZA CASERA DE VACUNO PIZZA VEGETARIANA POLLO ASADO A LA NARANJA ASADO A LA OLLA
ESPIRALES ARROZ PRIMAVERA ARROZ ARABE PAPAS RUSTICAS
PAPAS FRITAS
CROQUETA DE VACUNO MIX ENSALADAS DEL HUERTO GRIEGA SALPICON TOMATE RELLENO
MANZANA FRUTA NATURAL PLATANO NARANJA CEVICHE DE FRUTAS
JALEA CON FRUTA NATURAL JALEA CON MERENGUE JALEA BICOLOR JALEA CON MERENGUE JALEA PAPAYA
MOUSSE DE COCO BAVAROISE NARANJA LECHE ASADA ARROZ CON LECHE NATILLA MANJAR ALMENDRAS
PASTEL TIRAMISU COLEGIAL QUEQUE CASERO CALZONES ROTOS PANQUEQUE MERMELADA

PASTEL TIRAMISU
COMPOTA MANZANA CANELA

FLAN LUCUMA
QUEQUE ZANAHORIA

CREMA DE VERDURAS SOPA VACUNO ARROZ CREMA DE CHAMPINONES
TOMATE SESAMO REPOLLO POROTO VERDE PIMENTON
PEPINO ZANAHORIA BETARRAGA RALLADA TOMATE
ZAPALLITO GRILLE ZANAHORIA HILO PEPINO
LECHUGA CHOCLO LECHUGA AMAPOLA LECHUGA CEBOLLA
PASTEL DE PAPAS POROTOS A LA CHILENA MERLUZA NAPOLITANA
CERDO MONGOLIANO STROGONOFF DE AVE PULPA DE CERDO A LA MOSTAZA
ARROZ CHAUFAN SPAGUETTI PURE VERDE
22 f 22 GUISO DE VERDURAS
2 TORTILLA VERDURAS MIX ENSALADAS ENSALADA DEL HUERTO POLLO MIX ENSALADAS
NATILLA PIE DE LIMON PERA FRUTA NATURAL
JALEA GUINDA JALEA NARANJA JALEA CUBITOS

MERENGON DE PLATANO
PASTEL PIE DE LIMON

CERDO MONGOLIANO

STROGONOFF DE AVE

CHULETA DE CERDO A LA MOSTAZA

PASTEL TIRAMISU
PLATANO EN SSA MANJAR

FLAN LUCUMA
QUEQUE ZANAHORIA

ARROZ CHAUFAN SPAGUETTI PURE VERDE
T4 GUISO DE VERDURAS
% TORTILLA VERDURAS MIX ENSALADAS ENSALADA DEL HUERTO POLLO MIX ENSALADAS
FOUSTRES NATILLA PIE DE LIMON COMPOTA MIXTA FRUTA NATURAL
JALEA GUINDA JALEA NARANJA JALEA CUBITOS

MERENGON DE PLATANO

PASTEL PIE DE LIMON




