
29-04-2024 30-04-2024 01-05-2024 02-05-2024 03-05-2024
SALSAS CREMA DE CHOCLO SOPA DE AVE CON ARROZ

 ZAPALLITO RALLADO CHOCLO

SOPA /CREMA ENSALADA A LA CHILENA BETARRAGA CUBOS

SALAD BAR  ACELGA ZANAHORIA REPOLLO VERDE

LECHUGA PEPINO LECHUGA TOMATE

POLLO ASADO SALSA BOLOÑESA

PAPAS SUPREMAS EMINCE DE CERDO 

PLATO DE FONDO ARROZ AL CURRY ESPIRALES

VERDURAS A LA SOYA

ACOMPAÑAMIENTOS MEDITERRANEA CESAR

FLAN CON SSA CHOCOLATE MOUSSE CHOCOLATE CON COCO 

RINCON LIGHT NARANJA ENSALADA DE FRUTA

POSTRES JALEA FRUTILLA CON MERENGUE JALEA MANZANA

KUCHEN DE MANZANA PANQUEQUE MANJAR

06-05-2024 07-05-2024 08-05-2024 09-05-2024 10-05-2024

SOPA DE POLLO CON FIDEOS CREMA DE CHAMPIÑONES CREMA DE ZAPALLO  CON PUERRO CONSOME DE AVE AL HUEVO CREMA DE ARVEJAS CON JAMON

PEPINO CIBOULETTE CEBOLLA ESCABECHE ENSALADA ITALIANA PEPINO ACELGA PIMENTON

SALSAS PRIMAVERA POROTOS VERDES TOMATE APIO

BETARRAGA CUBITOS ZANAHORIA RALLADA ZAPALLITO RALLADO ZANAHORIA

SOPA /CREMA LECHUGA ACEITUNA LECHUGA PASAS LECHUGA AROS CEBOLLA LECHUGA AMAPOLA

SALAD BAR  PASTEL DE PAPAS GARBANZOS GUISADOS SALCHICHA SALSA BOLOGNESA CHORRILLANA MIXTA LENTEJAS PARMESANAS

PECHUGA DE POLLO ARVEJADA CHAPSUI MIXTO SALSA PESTO- SALSA POMODORO POLLO ASADO A LA MOSTAZA HAMBURGUESA LYONESA

SPAGUETTI ARROZ CHAUFAN SPAGHETTI PAPAS FRITAS PURE PIAMONTESA

FETUCCINI ARROZ PRIMAVERA

PLATO DE FONDO PIAMONTESA ZAPALLITO RELLENO MIX ENSALADAS MOLDE DE ATUN MIX ENSALADAS CROQUETA VACUNO MIX ENSALADAS

MANZANA COMPOTA PERA BOÑUELO DE MANZANA NARANJA CEVIVHE DE FRUTA

ACOMPAÑAMIENTOS JALEA FRAMBUESA JALEA LIMON CON YOGURT JALEA BICOLOR JALEA PAPAYA JALEA CUBITOS

SEMOLA CON LECHE LECHE NEVADA FLAN BOCADO TURRON DE PLATANO

RINCON LIGHT QUEQUE DE NARANJA COLEGIAL QUQUE DE VAINILLA PASTEL CHOCOLATE

POSTRES 13-05-2024 14-05-2024 15-05-2024 16-05-2024 17-05-2024
SOPA VACUNO VERDURAS CREMA DE TOMATES SOPA DE AVE ARROZ CONSOME DE AVE AL HUEVO CREMA DE ARVEJAS CON JAMON

ENSALADA TRICOLOR REPOLLO MORADO COCHAYUYO SSA VERDE PEPINO SESAMO CEBOLLA ESCABECHADA

BETARRAGA PEPINO BETARRAGA CUBITOS TOMATE REPOLLO MORADO

CEBOLLA CILANTRO TOMATE CILANTRO ZAPALLITOS GRILLE ZAPALLITO PASAS ZANAHORIA OREGANO

SALSAS LECHUGA PASAS LECHUGA PEPINILLO LECHUGA QUESILLO LECHUGA ACEITUNAS LECHUGA  SESAMO

PANTRUCAS POROTOS A LA CHILENA BUDIN DE JUREL VACUNO SALTADO GARBANZOS CAMPESINOS 

SOPA /CREMA CERDO AL JUGO ALBÓNDIGAS DE VACUNO HUNGARA PECHUGA DE POLLO A LA MOSTAZA POLLO ASADO A LA NARANJA SALSA ALFREDO 

SALAD BAR  ARROZ MADRA ESPIRALES PURE DE PAPAS PAPAS FRITAS SPAGUETTI

VERDURAS ATOMATADAS ARROZ PILAF 

DEL CHEF POLLO AL PLATO 
HAMBURGUESA POROTOS NEGROS MIX 

ENSALADAS
DEL HUERTO CROQUETA VACUNO MIX ENSALADAS

FRUTA NATURAL PERA FRUTA NATURAL NARANJA MACEDONIA

PLATO DE FONDO JALEA LIMON CON YOGURT JALEA BICOLOR JALEA DURAZNO JALEA GUINDA JALEA CUBITOS

NATILLA VAINILLA COCO MOUSSE  DE FRUTILLA FLAN CARAMELO BAVAROISE DE LIMON LECHE NEVADA

ACOMPAÑAMIENTOS PASTEL TIRAMISU QUEQUE PLATANO PANQUEQUE MANAJAR PASTEL NARANJA COLEGIAL

20-05-2024 21-05-2024 22-05-2024 23-05-2024 24-05-2024
RINCON LIGHT CREMA DE VERDURAS CREMA DE CHOCLO CREMA DE POLLO CONSOME DE VACUNO

POSTRES ACELGA POROTOS SSA VERDE COLIFLOR PEREJIL ZANAHORIA 

TOMATE OREGANO ZAPALLITO RALLADO ACELGA NEVADA PEPINO DIENTE DRAGON

BETARRAGA TOMATE AROS DE CEBOLLA TOMATE BETARRAGA

LECHUGA CRUTONES LECHUGA PALMITOS LECHUGA CILANTRO LECHUGA HUEVO

CHARQUICAN DE VACUNO CAZUELA DE POLLO POLLO ASADO AL OREGANO LENTEJAS CON LLUVIA DE HUEVO

SALSAS STROGONOFF DE AVE TIRITAS DE MERLUZA APANADAS LASAÑA BOLOÑESA ASADO ALEMAN 

ESPIRALES ARROZ VERDE PAPAS FRITAS PURE MIXTO

SOPA /CREMA

SALAD BAR  GRIEGA TORTILLA DE VERDURAS MIX ENSALADAS PARISINA POLLO MIX ENSALADAS

COMPOTA MANZANA CANELA PLATANO ARROZ CON LECHE ENSALDA DE FRUTA

JALEA PAPAYA JALEA MANZANA CON MERENGUE NARANJA JALEA MIXTA

NATILLA MANJAR  ALMENDRA ESPEJO SEMOLA JALEA FRUTILLA  CON YOGURT FLAN DE CHOCOLATE

PLATO DE FONDO QUEQUE MARMOL PASTEL PIE DE LIMON KUCHEN DE MANZANA QUEQUE CASERO

27-05-2024 28-05-2024 29-05-2024 30-05-2024 31-05-2024
ACOMPAÑAMIENTOS CREMA DE ARVEJAS CON JAMON CREMA DE TOMATES SOPA DE AVE CON SEMOLA CREMA DE POLLO CONSOME DE VACUNO

CEVICHE DE PEPINO CEBOLLA ESCABECHADA  COCHAYUYO TOMATE PEPINO PRIMAVERA

RINCON LIGHT TOMATE PALMITO APIO SESAMO TOMATE CEBOLLA BRETONA BETARRAGA 

POSTRES BETARRAGA ZANAHORIA ZANAHORIA CUBOS COLIFLOR PEREJIL ZAPALLITO ZANAHORIA TOMATE CILANTRO

LECHUGA QUESILLO LECHUGA ACEITUNA LECHUGA CHOCLO LECHUGA CRUTONES LECHUGA PASAS

QUENELLES DE CARNE EN SALSA ESPAÑOLA POROTOS CON PILCO CHULETA DE CERDO AL HORNO POLLO ASADO AL LIMON GARBANZOS GUISADOS

ESTOFADO DE CERDO PECHUGA DE POLLO AL JUGO CARBONADA DE VACUNO GOULSAH DE VACUNO TOMATICAN DE POLLO

ARROZ PERSA CORBATITAS ARROZ ARABE PAPAS FRITAS PURE DE PAPAS

SALSAS ESPIRALES 

ORIENTAL PALTA REINA ENSALADA DEL HUERTO ENSALADA MEDITERRANEA OMELETTE CHAMPIÑONES MIX ENSALADAS

SOPA /CREMA MANZANA FRUTA NATURAL FRUTA NATURAL ARROZ CON LECHE BAVAROISE LIMON

SALAD BAR  JALEA PAPAYA JALEA CON YOGURT JALEA MANZANA JALEA CON MERENGUE MACEDONIA DE FRUTAS

NATILLA VAINILLA COCO FLAN SSA CHOCOLATE MOUSSE MOKA PASTEL DE LIMON JALEA DE DURAZNO

PASTEL DE SELVA NEGRA CALZONES ROTOS COLEGIAL NARANJA QUEQUE DE PLATANO

PASTEL DE SELVA NEGRA CALZONES ROTOS COLEGIAL NARANJA QUEQUE DE PLATANO

PLATO DE FONDO QUENELLES DE CARNE EN SALSA ESPAÑOLA POROTOS CON PILCO CHULETA DE CERDO AL HORNO POLLO ASADO AL LIMON GARBANZOS CON VIENESA

ESTOFADO DE CERDO PECHUGA DE POLLO AL JUGO CARBONADA DE VACUNO GOULSAH DE VACUNO TOMATICAN DE POLLO

ACOMPAÑAMIENTOS ARROZ PERSA CORBATITAS ARROZ ARABE PAPAS FRITAS PURE DE PAPAS

ESPIRALES

RINCON LIGHT ORIENTAL PALTA REINA ENSALADA DEL HUERTO ENSALADA MEDITERRANEA OMELETTE CHAMPIÑONES MIX ENSALADAS

POSTRES FRUTA NATURAL MACEDONIA DE FRUTAS FRUTA NATURAL ARROZ CON LECHE BAVAROISE PIÑA

JALEA PAPAYA JALEA CON YOGURT JALEA MANZANA JALEA CON MERENGUE MACEDONIA DE FRUTAS

NATILLA VAINILLA COCO FLAN SSA CHOCOLATE MOUSSE LUCUMA PASTEL NARANJA JALEA NARANJA

PASTEL TIRAMISU CALZONES ROTOS COLEGIAL COMPOTA MIXTA QUEQUE DE PLATANO

MINUTA COLEGIO ALCAZAR
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